Période du 15/07/2024 au 19/07/2024

Semaine

CENTRE AERE GRABELS

INFORMATION ALLERGENES MAJEURS <2SHCB

ma cuisine o

agassous@ville-grabels.fr

Céréales o
Lait contenant Eguétjez Arachides Soja Oeufs Poissons  Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin
du gluten

2024-29

lun. 15 juil.

LENTILLES BIO EN SALADE

Pain au sésame Pécheur

Tortillas pomme de terre et oignons

Haricots verts BIO a l'ail

KIT 5 (Chips, Fromage, Paille pomme)

Petit suisse BIO aromatisé
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Fruit

mar. 16 juil.

EUF DUR MAYONNAISE

Terrine de Campagne

BOULETTES D'AGNEAU AU JUS

CLUB PARISIEN

CLUB Pécheur

Filet de poisson meuniére
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Ratatouille BIO
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KIT 1 (Chips, Yaourt a boire, Fruit)

FRUIT BIO

mer. 17 juil.

CLUB PARISIEN

CLUB Pécheur

Galette végétale

Paupiette de Veau au Jus

PETITS POIS BIO AU JUS
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Chanteneige BIO

KIT 1 (Chips, Yaourt a boire, Fruit)

Créme dessert BIO

jeu. 18 juil.

Filet de Colin Sauce Citron

NORDIQUE PECHEUR

Coquillettes natures BIO

KIT 1 (Chips, Yaourt a boire, Fruit)

Tomme grise d'Auvergne
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COMPOTE DE POMMES BIO

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
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cenmammation | Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service
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CENTRE AERE GRABELS agassous@ville-grabels.fr
Semaine i Lait CZJE;ZF;fI Eguéfez Arachides  Soja Oeufs  Poissons  Crustacés Mollusques Sésames  Céleri  Moutarde  Sulftes  Lupin
u gluten
ven. 19 juil. Nems aux légumes (HO) P T P
NORDIQUE PECHEUR T P P P
Picoussel sauce tomate P P
2024-29 Légumes fagon Wok T P P T P P
KIT 1 (Chips, Yaourt a boire, Fruit) P T
Yaourt Nature BIO P
GATEAU NOIX DE COCO MAISON P P P T T P T T

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
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T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat contammaion | Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



